
เวลารู้

ชุมนุม

บังคับ

เวลารู้
เพิ�ม

กิจกรรม

กิจกรรม

H.R

เพิ�ม

เวลารู้

โปงลาง
ครูนภัสชล

222
ครูสภุาภร

ชั�น ม. �/� ห้องประจาํ ��� ภาคเรียนที� �/����

222 222222คอม�222
ครูเพียงตครูภัชชาครูวุฒิชัยครูพัชรากครูทองดี

222 222222222222
ครูจาตุรนครูพัชรากครูภัชชาครูเพียงตครูสทุธดิา

222 โปงลาง222222222
ครูนภัสชลครูจิรัฐิติภัครูสทุธดิาครูสนุทรครูเพียงต

222 222222222222
ครูเพียงตครูพัชรากครูสทุธดิาครูอุไรวรรครูภัชชา

222 บาส222222
ครูจาตุรน ครูเผดจ็ศัครูณฐัวัตรครูจาตุรน
ว����� เพิ�มเติมเพิ�มเติมพ�����พ�����ว�����

อ.

จ.

พ.

พฤ.

ศ.

ท����� ส�����อ�����ค�����ส�����จ�����

อ����� ศ�����ศ�����แนะแนวส�����ง�����

ส����� เพิ�มว�����ค�����ท�����อ�����

ง����� นวัตกรรมอ�����ท�����ง�����ค�����

1 2 3 4 พักเที�ยง 5 6
08.40-09.30 09.30-10.20 10.20-11.10 11.10-12.00 12.00-13.00 13.00-13.50

7
13.50-14.40 14.40-15.30

เวลารู้

ชุมนุม

บังคับ

เวลารู้
เพิ�ม

กิจกรรม

กิจกรรม

H.R

เพิ�ม

เวลารู้

223
ครูนงนุช

223
ครูจิรัฐิติภั

ชั�น ม. �/� ห้องประจาํ ��� ภาคเรียนที� �/����

223 223บาส223คอม�
ครูณฐัวิภาครูเผดจ็ศัครูสทุธดิาครูวุฒิชัยครูนงนุช

223 223223223223
ครูทองดีครูณฐัวัตรครูณฐัวิภาครูนงนุชครูสนุทร

223 223223223223
ครูสทุธดิาครูณฐัวิภาครูจาตุรนครูพิณทอครูอุไรวรร

223 223223223223
ครูสทุธดิาครูจาตุรนครูจาตุรนครูสภุาภรครูพิณทอ

223 โปงลางโปงลาง223
ครูพิณทอ ครูนภัสชลครูนภัสชลครูนงนุช
ท����� เพิ�มเติมเพิ�มเติมศ�����ศ�����อ�����

อ.

จ.

พ.

พฤ.

ศ.

ท����� แนะแนวส�����ว�����ว�����ส�����

จ����� อ�����ส�����ค�����ว�����ท�����

ง����� เพิ�มง�����พ�����ค�����อ�����

อ����� นวัตกรรมค�����พ�����ส�����ง�����

1 2 3 4 พักเที�ยง 5 6
08.40-09.30 09.30-10.20 10.20-11.10 11.10-12.00 12.00-13.00 13.00-13.50

7
13.50-14.40 14.40-15.30

เวลารู้

ชุมนุม

บังคับ

เวลารู้
เพิ�ม

กิจกรรม

กิจกรรม

H.R

เพิ�ม

เวลารู้

224
ครูจาตุรน

224
ครูเพียงต

ชั�น ม. �/� ห้องประจาํ ��� ภาคเรียนที� �/����

224 224224224224
ครูภัชชาครูสทุธดิาครูเพียงตครูจาตุรนครูณฐักาน

224 224224224224
ครูสทุธดิาครูภัชชาครูสภุาภรครูณฐักานครูเพียงต

224 224บาส224224
ครูจาตุรนครูเผดจ็ศัครูสนุทรครูณฐักานครูจิรัฐิติภั

โปงลาง 224224คอม�โปงลาง
ครูณฐัวัตรครูทองดีครูวุฒิชัยครูนภัสชลครูนภัสชล

224 224224224
ครูเพียงต ครูอุไรวรรครูสทุธดิาครูภัชชา
อ����� เพิ�มเติมเพิ�มเติมจ�����ส�����ท�����

อ.

จ.

พ.

พฤ.

ศ.

ศ����� อ�����พ�����ง�����ง�����ศ�����

แนะแนว ว�����ว�����พ�����ง�����ค�����

อ����� เพิ�มส�����ท�����ส�����ค�����

ค����� นวัตกรรมท�����ส�����อ�����ว�����

1 2 3 4 พักเที�ยง 5 6
08.40-09.30 09.30-10.20 10.20-11.10 11.10-12.00 12.00-13.00 13.00-13.50

7
13.50-14.40 14.40-15.30

เวลารู้

ชุมนุม

บังคับ

เวลารู้
เพิ�ม

กิจกรรม

กิจกรรม

H.R

เพิ�ม

เวลารู้

225
ครูสนุทร

225
ครูณฐัวัตร

ชั�น ม. �/� ห้องประจาํ ��� ภาคเรียนที� �/����

225 225225225225
ครูจาตุรนครูสงวนศัครูสงวนศัครูนงนุชครูสทุธดิา

225 225225225225
ครูพิณทอครูพรนภัครูนงนุชครูจาตุรนครูจาตุรน

225 225225225225
ครูพิณทอครูสทุธดิาครูสภุาภรครูทองดีครูณฐัวิภา

225 225บาส225คอม�
ครูอุไรวรรครูเผดจ็ศัครูนงนุชครูวุฒิชัยครูณฐัวิภา

225 225225225
ครูณฐัวิภา ครูสทุธดิาครูนงนุชครูพิณทอ
ค����� เพิ�มเติมเพิ�มเติมส�����อ�����ท�����

อ.

จ.

พ.

พฤ.

ศ.

ค����� พ�����จ�����พ�����อ�����ง�����

ค����� ง�����ท�����ส�����ส�����ง�����

ว����� เพิ�มท�����แนะแนวอ�����ว�����

ส����� นวัตกรรมว�����ศ�����ศ�����อ�����

1 2 3 4 พักเที�ยง 5 6
08.40-09.30 09.30-10.20 10.20-11.10 11.10-12.00 12.00-13.00 13.00-13.50

7
13.50-14.40 14.40-15.30

เวลารู้

ชุมนุม

บังคับ

เวลารู้
เพิ�ม

กิจกรรม

กิจกรรม

H.R

เพิ�ม

เวลารู้

232
ครูทองดี

232
ครูภัชชา

ชั�น ม. �/� ห้องประจาํ ��� ภาคเรียนที� �/����

232 บาส232232232
ครูเผดจ็ศัครูจาตุรนครูจาตุรนครูณฐักานครูภัชชา

232 232232232232
ครูอุไรวรรครูเพียงตครูสทุธดิาครูสงวนศัครูสงวนศั

232 232232คอม�232
ครูเพียงตครูณฐักานครูวุฒิชัยครูจาตุรนครูณฐัวัตร

232 232232232232
ครูสภุาภรครูเพียงตครูจิรัฐิติภัครูณฐักานครูสทุธดิา

232 232232232
ครูสทุธดิา ครูภัชชาครูเพียงตครูสนุทร
ส����� เพิ�มเติมเพิ�มเติมท�����อ�����ง�����

อ.

จ.

พ.

พฤ.

ศ.

ส����� ท�����ส�����อ�����แนะแนวค�����

พ����� ง�����อ�����ค�����ง�����ว�����

ศ����� เพิ�มจ�����อ�����ส�����ศ�����

ท����� นวัตกรรมพ�����ว�����ว�����ค�����

1 2 3 4 พักเที�ยง 5 6
08.40-09.30 09.30-10.20 10.20-11.10 11.10-12.00 12.00-13.00 13.00-13.50

7
13.50-14.40 14.40-15.30

เวลารู้

ชุมนุม

บังคับ

เวลารู้
เพิ�ม

กิจกรรม

กิจกรรม

H.R

เพิ�ม

เวลารู้

233
ครูณฐัวิภา

233
ครูอุไรวรร

ชั�น ม. �/� ห้องประจาํ ��� ภาคเรียนที� �/����

233 233233233233
ครูนงนุชครูสภุาภรครูอมรรัตครูพิณทอครูสนุทร

233 Lab กาย233บาส233
ครูจิราพรครูนงนุชครูเผดจ็ศัครูพิณทอครูณฐัวิภา

233 233233233233
ครูอมรรัตครูสงวนศัครูสงวนศัครูนงนุชครูทองดี

233 233คอม�233233
ครูพิณทอครูวุฒิชัยครูณฐัวัตรครูอมรรัตครูนงนุช

233 Lab กายLab กาย233
ครูจิรัฐิติภั ครูจิราพรครูจิราพรครูณฐัวิภา
แนะแนว เพิ�มเติมเพิ�มเติมว�����ว�����ค�����

อ.

จ.

พ.

พฤ.

ศ.

อ����� จ�����ท�����ง�����พ�����ส�����

ง����� ค�����ส�����ศ�����ศ�����อ�����

ค����� เพิ�มว�����อ�����พ�����ท�����

ง����� นวัตกรรมอ�����ส�����ส�����ท�����

1 2 3 4 พักเที�ยง 5 6
08.40-09.30 09.30-10.20 10.20-11.10 11.10-12.00 12.00-13.00 13.00-13.50

7
13.50-14.40 14.40-15.30

เวลารู้

ชุมนุม

บังคับ

เวลารู้
เพิ�ม

กิจกรรม

กิจกรรม

H.R

เพิ�ม

เวลารู้

234
ครูอมรรัต

234
ครูสงวนศั

ชั�น ม. �/� ห้องประจาํ ��� ภาคเรียนที� �/����

234 234234234234
ครูจิรัฐิติภัครูทองดีครูพัชรากครูอมรรัตครูเพียงต

234 234234234234
ครูเพียงตครูสนุทรครูพัชรากครูสภุาภรครูภัชชา

234 234Lab กาย234คอม�
ครูอุไรวรรครูจิราพรครูเพียงตครูวุฒิชัยครูภัชชา

Lab กาย 234234234Lab กาย
ครูสงวนศัครูณฐัวัตรครูพัชรากครูจิราพรครูจิราพร

234 234บาส234
ครูภัชชา ครูเพียงตครูเผดจ็ศัครูอมรรัต
ท����� เพิ�มเติมเพิ�มเติมอ�����พ�����ส�����

อ.

จ.

พ.

พฤ.

ศ.

ว����� ศ�����ศ�����พ�����ค�����ว�����

ท����� ส�����จ�����ว�����อ�����ง�����

ท����� เพิ�มอ�����ง�����ค�����ส�����

อ����� นวัตกรรมแนะแนวง�����ค�����ส�����

1 2 3 4 พักเที�ยง 5 6
08.40-09.30 09.30-10.20 10.20-11.10 11.10-12.00 12.00-13.00 13.00-13.50

7
13.50-14.40 14.40-15.30

เวลารู้

ชุมนุม

บังคับ

เวลารู้
เพิ�ม

กิจกรรม

กิจกรรม

H.R

เพิ�ม

เวลารู้

Lab กาย
ครูจิราพร

235
ครูนงนุช

ชั�น ม. �/� ห้องประจาํ ��� ภาคเรียนที� �/����

235 235235235235
ครูอมรรัตครูณฐักานครูสภุาภรครูสนุทรครูพิณทอ

235 235235คอม�235
ครูนงนุชครูณฐักานครูวุฒิชัยครูอมรรัตครูพิณทอ

235 Lab กาย235บาส235
ครูจิราพรครูนงนุชครูเผดจ็ศัครูพรนภัครูพิณทอ

235 Lab กาย235235235
ครูจิราพรครูณฐักานครูอมรรัตครูณฐัวัตรครูทองดี

235 235235235
ครูสงวนศั ครูนงนุชครูอุไรวรรครูสงวนศั
ศ����� เพิ�มเติมเพิ�มเติมอ�����จ�����ศ�����

อ.

จ.

พ.

พฤ.

ศ.

ง����� อ�����ว�����ค�����ส�����พ�����

ท����� ว�����ว�����อ�����พ�����แนะแนว

ท����� เพิ�มอ�����ค�����ง�����ส�����

ท����� นวัตกรรมส�����ค�����ส�����ง�����

1 2 3 4 พักเที�ยง 5 6
08.40-09.30 09.30-10.20 10.20-11.10 11.10-12.00 12.00-13.00 13.00-13.50

7
13.50-14.40 14.40-15.30



Lab กาย
ครูจิราพร

ชุมนุม

บังคับ

131
ครูทองดี
ง�����

กิจกรรม

กิจกรรม

H.R

ว�����

131
ครูรพิพรร

บาส
ครูเผดจ็ศั

131
ครูณฐัวัตร

Lab กาย
ครูจิราพร

131
ครูสงวนศั

ชั�น ม. �/� ห้องประจาํ ��� ภาคเรียนที� �/����

131 131Lab กายLab กาย131
ครูพิณทอครูจิราพรครูจิราพรครูณฎัฐิราครูสมทรง

131 131Lab กายLab กาย131
ครูปราณีครูจิราพรครูจิราพรครูอุไรวรรครูวงศ์ชีว

131 131131131131
ครูปราณีครูสภุาภรครูสมทรงครูอมรรัตครูวงศ์ชีว

131 131131131131
ครูอมรรัตครูวงศ์ชีวครูพิณทอครูสมทรงครูจิรัฐิติภั

131 131131131คอม�
ครูรพิพรร ครูสงวนศัครูพิณทอครูอมรรัตครูวุฒิชัย
อ����� ศ�����ศ�����ท�����ส�����ง�����

อ.

จ.

พ.

พฤ.

ศ.

แนะแนว ว�����ส�����อ�����ท�����ค�����

อ����� พ�����ค�����ส�����ค�����ส�����

อ����� พ�����ค�����ว�����ว�����จ�����

ค����� อ�����ท�����ว�����ว�����ค�����

1 2 3 4 พักเที�ยง 5 6
08.40-09.30 09.30-10.20 10.20-11.10 11.10-12.00 12.00-13.00 13.00-13.50

7
13.50-14.40 14.40-15.30




